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Gmina Ząbkowice Śląskie realizuje Projekt pn. „Razem w aktywnej starości” 
współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego oraz 
budżetu państwa w ramach Programu Interreg V-A Republika Czeska – Polska 2014-2020 
za pośrednictwem Euroregionu Glacensis. 
 
Projekt ma na celu wzmocnienie współpracy pomiędzy seniorami i wymianę doświadczeń 
w sprawowaniu opieki nad osobami starszymi. Realizacja projektu umożliwi seniorom i 
opiekunom osób starszych z pogranicza polsko – czeskiego udział w spotkaniach, a więc 
przyczyni się do budowania więzi i wymiany swoich doświadczeń. W ramach projektu 
zaplanowano dwudniowe spotkanie opiekunów osób starszych oraz jednodniowe 
spotkanie seniorów, podobne wydarzenia realizowane będą po stronie czeskiej. 
 
W ramach działań projektu w dniach 22 – 23 września 2020 r. odbędzie się spotkanie 15 
opiekunów osób starszych z terenu Gminy Ząbkowice Śląskie w miejscowości Červený 

Kostelec w Czechach.  

 
Mając na względzie powyższe zwracamy się do osób zainteresowanych (tj. opiekunów osób 
starszych) wyjazdem i wzięciem udziału w wydarzeniach w Červeným Kostelcu o zgłasza-
nie się w terminie do 18 września 2020 r. do godz. 13.00 do Ośrodka Pomocy Społecznej w 
Ząbkowicach Śląskich Osiedle XX-lecia 52. 
 
Osoba do kontaktu: Pani Katarzyna Trzeciak tel. 74 8100254 
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